
Progetto 
Fosbury 

Presentazione del progetto Fosbury 
 
Il progetto Fosbury, promosso dal Forum da metà 2024, mira a stimolare, sostenere e potenziare il 
protagonismo giovanile nel momento di massima espressione delle loro potenzialità.  
Il progetto si articola su tre direttrici:  

• Conoscere: Organizzazione di tavoli nazionali che coinvolgono giovani provenienti da circa 
15 regioni italiane.  

• Coinvolgere: Promozione di un ascolto diretto delle esperienze e delle opinioni dei giovani, 
permettendo la raccolta di idee innovative e soluzioni pratiche da ogni parte d'Italia.   

• Divulgare: Creazione di uno spazio di confronto tra le varie realtà politiche, mirato a 
elaborare proposte concrete e strategie efficaci a più livelli.   

  

Il Bando 

Contesto e obiettivo del progetto  
Il Forum delle associazioni Familiari, in collaborazione con università e associazioni studentesche, 
invita studenti e dottorandi a presentare contributi accademici su tematiche relative alle principali 
sfide economiche, psicosociali e lavorative che i giovani affrontano nel mondo odierno. L'obiettivo 
è quello di raccogliere analisi innovative e soluzioni concrete per valorizzare il protagonismo 
giovanile, stimolando il dibattito su come i giovani possano diventare attori di cambiamento 
all'interno delle famiglie, nel mercato del lavoro e nella società. Il progetto mira a offrire ai 
partecipanti l'opportunità di contribuire a un dibattito rilevante a livello nazionale e di pubblicare i 
migliori articoli in un giornale accademico, creando uno spazio per voci giovanili autorevoli. 
  
A chi è rivolto 
La presente call è rivolta laureande/i, laureate/i (triennali o magistrali), dottorande/i e dottoresse e 
dottori di ricerca presso un’università italiana o della Città del Vaticano con tesi discusse nel 
periodo novembre 2024 – ottobre 2025. Sono invitati a partecipare coloro che si occupano di 
tematiche economiche, sociali e lavorative, con un interesse particolare nel ruolo e nell'impatto che 
queste hanno sui giovani e sulla famiglia.  

Tematiche di interesse  
I contributi devono focalizzarsi su una delle seguenti aree tematiche principali, con l’obiettivo di 
proporre soluzioni applicabili che diano ai giovani il ruolo di protagonisti:  

1. Indipendenza economica e lavoro 
2. Partecipazione e politica sociale 
3. Diversità, inclusione e benessere psicologico 
4. Futuro Familiare 

Modalità di adesione 
La tesi dovrà essere trasmessa in un unico file PDF completo di copertina, abstract, indice e 
bibliografia, ed è ammessa in lingua italiana o in lingua inglese (nel caso in cui sia redatta in altre 
lingue, dovrà essere fornito un abstract esteso o la traduzione integrale in italiano o inglese).  



È necessario che il lavoro sia chiaramente strutturato, con eventuale descrizione della metodologia 
adottata e dei risultati di ricerca, sia essa qualitativa o quantitativa. Insieme alla tesi, il candidato o 
la candidata dovrà inviare un Curriculum Vitae (CV) aggiornato (o una presentazione personale 
testuale), che riporti il proprio percorso accademico e ogni altra informazione ritenuta rilevante, e 
una lettera di presentazione del relatore o di un docente universitario di riferimento, attestante la 
validità scientifica del progetto di ricerca e la sua aderenza alle finalità del “Premio Fosbury”.   
L’intero pacchetto di documentazione (tesi in PDF, CV e/o lettera di presentazione, liberatoria 
privacy) dovrà essere inviato a progettofosbury@forumfamiglie.org entro e non oltre il 15 
novembre 2025; non saranno prese in considerazione candidature inoltrate oltre la suddetta 
scadenza o con modalità diverse da quelle indicate nel bando. 
È importante che i contributi siano originali e inediti. Qualsiasi forma di plagio non sarà tollerata, e 
il Forum delle Associazioni Familiari si riserva la facoltà di escludere dalla selezione, in maniera 
insindacabile, tutti i lavori che risultino positivi ai controlli antiplagio.  
I lavori presentati devono essere articoli scritti; non sono richiesti poster o presentazioni orali per 
questa call. Tuttavia, i contributi scritti potranno essere considerati per eventuali future 
presentazioni in contesti accademici o forum pubblici.  

Invio della candidatura  
Le proposte devono essere inviate a progettofosbury@forumfamiglie.org 
Nel corpo dell'email di sottomissione, è necessario includere:  

1. Nome completo del candidato 
2. Recapiti 
3. Università di appartenenza e titolo di studio (triennale, magistrale o dottorato) 
4. Tema scelto tra quelli indicati 
5. Tesi di laurea 
6. CV 
7. Lettera di presentazione del relatore 
8. Liberatoria privacy 

Le proposte verranno accettate fino al 15 Novembre 2025. Dopo questa data, il comitato di 
valutazione composto da esperti selezionerà i contributi più meritevoli, che verranno notificati entro 
il 30 Dicembre 2025.  Si raccomanda di rispettare scrupolosamente le linee guida indicate per 
garantire che la proposta venga presa in considerazione.  

Premi e riconoscimenti  
Al termine della valutazione, la Commissione selezionerà i contributi più meritevoli e assegnerà tre 
premi principali, riconosciuti come Primo, Secondo e Terzo premio.  
Il Primo premio consisterà in un assegno del valore di 800,00 €; al Secondo e al Terzo premio 
verranno assegnati rispettivamente 400,00 € e 250,00 €. In aggiunta, la Commissione si riserva la 
facoltà di attribuire menzioni speciali a lavori che, pur non rientrando nei tre premi principali, siano 
considerati particolarmente rilevanti per originalità, rigore metodologico o potenzialità di 
applicazione. I lavori premiati, o eventuali ulteriori lavori considerati degni di merito dalla 
Commissione, saranno altresì avviati ad un percorso per la pubblicazione di un estratto in modalità 
open access presso una primaria casa editrice universitaria italiana  
I nomi dei vincitori saranno resi noti in occasione della cerimonia di premiazione, i cui dettagli 
verranno comunicati successivamente.  
  
Contatti e Ulteriori Informazioni  
Per qualsiasi domanda o chiarimento riguardante il processo di sottomissione o i requisiti richiesti, è 
possibile contattare il comitato organizzativo:  
E-mail: progettofosbury@forumfamiglie.org 
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